
500円 500円 500円 500円 500円
豚肉の中華炒め 豚肉の卵とじ風 梅しそチキンカツ 豚肉とキャベツのソース炒め

二層のブラックカレーコロッケ 魚フライ 彩り野菜のつくね巻き ハムマヨサラダフライ
水餃子 黒酢入りあんかけ肉団子 切干大根 さつま揚げ煮

玉子ロール ほうれん草とエノキのおかか和え ポテトサラダ もうやしとワカメのポン酢和え

チキン南蛮風タルタル添え 豚肉といんげんの胡麻味噌炒め 鶏肉の竜田揚げ
プレーンオムレツ 銀鮭西京味噌メンチ 麻婆茄子
ひじき人参天 ニラ饅頭 きんぴらごぼう
ナス生姜炒め 肉団子と大根の煮物 厚焼玉子

茹で豚肉ともやしの味ぽん和え 茹で鶏の油淋鶏風 照り焼きハンバーグ チキントマト煮 豚肉と茄子の甘味噌炒め

肉詰め蓮根フライ 焼き餃子 たっぷりコーンフライ カニコロッケ イカと彩り野菜のカツ
カニシュウマイ 切干大根 マカロニカレー炒め ミートオムレツ 南瓜シュウマイ

鶏肉ときゅうりの中華和え ブロッコリー玉子サラダ ほうれん草白和え もやしキムチメンマ和え ナムル

鶏肉のネギ塩だれ焼き チンジャオロース ささみロールカツ 豚肉と青梗菜、エリンギ炒め 鶏肉のチリソース炒め
あじ竜田 菜の花コロッケ 鶏肉と大豆のデミグラスソース煮 三角春巻き ハムカツ

ほうれん草と竹輪のワサビマヨネーズ和え 南瓜煮 ハムソーステーキ お豆腐がんも煮 ひじき煮
和風スパソテー いんげんツナサラダ ピリ辛こんにゃく いんげんかにかまサラダ 春雨サラダ

豚キムチ炒め タンドリーチキン 豚肉の生姜炒め 鶏肉とじゃが芋のカレー炒め ポーク焼肉
北海道産チーズのチキンフライ 肉焼売 トマト包みメンチ エビカツ 肉詰めピーマンフライ

きんぴらごぼう じゃが芋ソーセージ炒め サバ味噌煮 ロールキャベツ ニラもやし玉子炒め
ブロッコリーカニマヨサラダ マカロニサラダ 春雨辛みメンマ和え ブロッコリーコーンサラダ ポテトサラダ

※毎度お引き立て有難う御座います。
・食事の申し込み、変更は早めにお願い致します。
・仕入れの都合により献立の一部を変更することがあります。
・ご飯は１食２００ｇ前後。(エネルギー：350Kcal/たんぱく質：５．８ｇ/脂質：０．９ｇです。)

・お弁当は添加物を使用していないため、１４時までにお召し上がり下さい。

日替わり弁当献立表
株式会社セゾオン　
セゾオンキッチン
ＴＥＬ　０４６３－９３－２２５２
ＦＡＸ　０４６３－９３－４９２５

5/5 5/12 5/19 5/26

月 月 月 月 月

4/28
お休みさせていただきます

4/29 5/6 5/13 5/20 5/27
お休みさせていただきます お休みさせていただきます

火 火 火 火 火

水 水 水 水水

4/30 5/7 5/14 5/21 5/28

金 金 金 金 金

5/30

5/1 5/8 5/15 5/22 5/29

木 木 木 木 木

5/2 5/9 5/16 5/23

＜料理・弁当はお客様のご要望に添って、お届け致します。＞ 
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